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CHƯƠNG TRÌNH KHÓA HỌC 

CHẤN THƯƠNG ĐƯỜNG THỞ/CẤP CỨU VIỆT NAM 2011
CÁC MỤC TIÊU CẦN HIỂU:
Khi kết thúc khóa học chấn  thương đường thở, học viên phải có thể:

1, Ghi nhớ được giải phẫu đường hô hấp trên và dưới

2, Mô tả được sinh lý hô hấp

3, Áp dụng các nguyên lý đánh giá, giải phẫu sinh lý trong kiểm soát đường thở ở bệnh nhân chấn thương qua thảo luận ca lâm sàng

4, Nhận định thế nào là đường thở khó trong tình huống bệnh nhân chấn thương

5, Mô tả các quyết định lâm sàng thực hiện trong quá trình kiểm soát đường thở trong hồi sức chấn thương
6, Thảo luận chỉ định, chống chỉ định, biến chứng và kỹ thuật đi kèm như:

a, Nghiên đầu – nâng cằm

b, Kéo hàm kiểu sửa đổi

c, Thông khí bằng bong ambu

d, Thông khí bóng ambu bằng 2 người

e, Đặt NKQ qua đường miệng
f, Đặt NKQ theo trình tự nhanh

g, Mở màng nhẫn giáp bằng phẫu thuật
h, Hồi sinh đường thở (LMA)

MỤC TIÊU PHẢI THỰC HIỆN HIỆU QUẢ
Kết thúc buổi học đường thở, sinh viên phải có thể

1, Đánh giá được tầm quan trọng kiểm soát đường thở ở bệnh nhân chấn thương điển hình cho dù trong đa chấn thương, chấn thương sọ đơn độc hoặc chấn thương kín sọ mặt

2, Thành thạo áp dụng những kỹ thuật kiểm soát đường thở khẩn trương chính xác trong mỗi tình huống lâm sàng và triệu chứng và dấu hiệu của bệnh nhân
MỤC TIÊU PHẢI GHI NHỚ
Kết thúc buổi học, học viên phải có thể:

1, Thực hiện, thành thạo

a, Kỹ thuật nâng hàm sửa đổi

b, Các kỹ thuật khác để khai thông đầy đủ đường thở
c, Thông khí bằng bóng ambu

d, Thông khí bóng ambu bằng 2 người

e, Đặt NKQ đường miệng

f, Thông khí bệnh nhân đặt NKQ

e, Đặt mask thanh quản
h, Đánh giá đường thở ở bệnh nhân chấn thương

2, Tiến hành, có trợ giúp

a, Đèn soi thanh quản thường qui và nội khí quản ở bệnh nhân khó sử dụng hỗ trợ đặt NKQ (ví dụ, canuyn miệng, nắn chỉnh thanh quản BURP)
b, Mở màng nhẫn giáp phẫu thuật

